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VYROCNI ZPRAVA MRAVENISTE ZA ROK 2021
OuiLEpnuTi ZA rokem 2020

Rok 2021 byl rok plny promén a zvrati, necekanych udalosti
a ménicich se okolnosti. Do Zivota nam zasahovala nejen
pandemie Covidu a s ni spojena vladni opatfeni, ale
i promény nasich vlastnich zivot(. A tak, jak se proménovaly
nase vnéjsi podminky, byli jsme nuceni vice ¢i méné
dobrovolné pfijmout a realizovat i zmény vnitfni.
V nékterych oblastech skutecné neziistal kimen na kameni,
doposud fungujici pravidla, vzorce a systémy se nam
mnohdy rozpadaly pred oCima a i nas v Mravenisti to vedlo
k hledani novych cest a zplsobii fungovani. K upeviovani ¢i
prehodnocovani nasich vzajemnych vztaht, k nalézani
vlastnich opérnych bodit a objevovani sil, schopnosti a
dovednosti, o kterych jsme do té doby mozna neméli ani tueni. Zivot ale plyne dal a my v ném stéle hledime
cesty, jak s nim byt v souladu a v rovnovaze. Nékdy nam to jde hladce a plynule a jindy to s nami pékné hazi.

Presto tu stale jsme, stale se divaime vpred. Mame pred sebou nase sny, cile a vize a planujeme dalsi kroky
k jejich naplnéni. A to, co nas spojuje, je touha tvofit lepsi svét pro nase déti. Touha vytvofit pro né bezpecné
prostredi, ve kterém se budou moct svobodné rozvijet. Prostfedi, kde mohou vyjadFit sviij nazor, kde si mohou
dovolit chybovat, projevit emoce, ucit se nové dovednosti, ziskavat nové znalosti, rozvijet svou schopnost tvofit a
spolupracovat. Prostredi, ve kterém mohou byt sami sebou a postupné poznavat a objevovat vlastnija.
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CILE SPOLKU

Cile spolku, které mame uvedené v nasich spolkovych stanovach, se nam postupné dafi naplrovat a diky
intenzivni praci vSech zGcastnénych se myslenky a vize proménuji v realitu. A je dllezité si pfipomenout, Ze za
tim vs$im stoji lidé, bez jejichz zapojeni, Gsili, elanu a nadsenti by nic z toho vzniknout nemohlo. A tak jim za to
patfi velky dik. Lidem, ktefi i pfes rlizné necekané vyzvy a prekazky pokracuji ve své praci, vidi smysl v tvofeni
néceho nového a rozvijeni toho, co uz tu je. Lidem, ktefi i pfes vzajemné rozdilnosti tahnou za jeden provaz a
svoji kazdodenni praci tvofi misto, kam se dospélaci i déti radi vraci.

A protoze proces vyvoje nikdy nekonci, tak nas
i vnasledujicim roce (a letech) cekaji dalsi obdobi budovanti,
transformaci a promén. V soucasné chvili jiz prochazime
obdobim transformace détské skupiny a nastavovanim
novych pravidel jejiho fungovani. V souvislosti s ristem
poctu déti ve skole (kazdy rok prichazi novi prvnacci a starsi
déti postupné dorGstaji do vyssich rocnikl) nas ceka
rekonstrukce a prestavba pldnich prostor. Projekt, na ktery
se uz ted velmi tésime a ktery s sebou nese nejenom
potfebné rozsireni prostor, ale také radu prilezitosti
k dalSimu rdstu a rozvoji. Pevné véfime, Ze tento projekt
bude ve vysledku stejné Gspésny jako projekty predchozi.




HLAVNI CINNOSTI SPOLKU

Stejné jako v predchozim roce, bylo provozovani nékterych ¢innosti v pribéhu roku nékolikrat ovlivnéno
vladnimi nafizenimi, ktera souvisela s vyvojem pandemie Covidu. Mezitim jsme se vSak setkavali p¥i vyucovani
i pfi dalSich pfileZitostech. A tak se nyni mizeme ohlédnout za tim, jaky byl rok 2021 pro jednotlivé komdirky.

DETSKY KLUB MRAVENECEK

V ramci rodinného centra, které se nachazi ve zrekonstruovanych prostorach zadni ¢asti budovy Mravenisté,
funguje détsky klub Mravenecek.

Je otevren 5 dni v tydnu, a je uréen nejmensim détem. V soucasné dobé funguje jako mezistupen Walinky a
détské skupiny—je to prostor pro déti, které poprvé odchazi od své rodiny, poprvé se oddéluji od rodicti a uci se
samostatnosti. Z tohoto diivodu je ve skupince maly pocet déti (7-8) a s nimi dospély privodce.

Vlychazime z waldorfské pedagogiky. Nabizime détem svou naruc a snazime se o citlivy pristup, na vSe maji déti
dostatek casu. Kazdy den ma sv{j rytmus, ktery je staly, snazime se, aby se pravidelné stfidaly vedené
aktivity s volnou hrou. Zretelny rytmus uplatiujeme i v pribéhu tydne - pro kazdy den je typicka Cinnost
(malovani, modelovani, peceni, cviceni a tvoreni). Kazdé Cinnosti davame c¢as a svou ddstojnost pomoci
pripovédi, pravodnich pisnicek a basnicek. Cely tyden nas provazi téma jedné pohadky a s ni spojené veskeré
aktivity. V priitbéhu celého roku ctime jednotliva rocni obdobi, pocasi, svatky a slavnosti. V letoSnim roce jsme
prozili pouze nékteré ze slavnosti, vzhledem
k protiepidemiologickym opatfenim. | provoz Mravenecka
byl z téchto divod( na néjakou dobu omezen.

V malém a Gtulném prostfedi se snazime pouZivat pouze
pfirodni materialy, hracky a jemné pastelové barvy. Nic,
vyrazného a umélého, co by déti odvadélo od pozornosti pfi
aktivitach i pfi hrach samotnych. Kazdy den se déti
pohybuji na cerstvém vzduchu v krasném prostredi
Markousovic. Upfednostiujeme volnou hru a radost
z pohybu. Cesty malych déti jsou pomalejsi, zato jsme




dikladnymi pozorovateli detaild, které v prirodé jsou.

Casto se na svych cestach a pfi slavnostech setkavame s dalsimi skupinkami z Mravenisté — détmi z détské
skupiny i ze skoly, takto pfirozené navazujeme kontakty. Uzce také spolupracujeme s rodici, kazdy den jsme v
osobnim kontaktu a predavame si informace o détech, béhem roku se nékolikrat setkavame spolecné.

MRrAVENCI SKOLKA

Mravenci skolka je détskou skupinou registrovanou u MPSV, je uréena détem ve véku 3 aZ 7 let. Ve Skolce je 12
déti a po cely den (7:15—15:45h) jsou s nimi pfitomny vzdy dvé pecujici osoby. Fungovani skolky stoji na nékolika
zakladnich pilifich. Jedna se o skupinu, kde pristup k détem vychazi z celostniho pojeti ¢lovéka, je podporovan
jejich pfirozeny rozvoj a fungovani v danych podminkach. DlleZitym je pro nas zejména respektujici
pedagogicky pristup, partnersky vztah mezi skolkou, rodinou a détmi, volny pohyb venku, zdravé stravovani v
souladu s kondici ditéte a ro¢nim obdobim a vytvareni prostredi, kdy se déti do Skolky tési. Déti se prakticky v
pribéhu dennich cinnosti uci rozhodovani, sebeobsluze, spolupraci i vzajemné komunikaci, ke hre i praci
vyuzivame skute¢né nastroje.

V nasi Mravenci skolce se inspirujeme riiznymi pedagogickymi sméry a vychazime z individualniho pfistupu k
détem. Podporujeme rozvoj predstavivosti a fantazie prostfednictvim pohadek, pribéhti a hracek z prirodnich
materiali. Déti dostavaji prostor ke svobodné hre venku i v prostredi Skolky. Pro pohyb venku vyuzivame okolni
prirodu, louky na béhani, lesy na schovavani a tvoreni domeckii, kopce na zimni radovanky, stromy na lezeni a

spoustu dalSich mist pro riiznorodé aktivity v priitbéhu roku.

Jako pozitivni vnimame umisténi Skolky a skoly v jedné
budové. Pfirozené dochazi k vzajemnému potkavani se
Skolkovych déti se skolaky napt. pti venkovnich hrach ¢i na
spolecnych akcich a prechod do skoly je pak pro predskolaky
prirozeny a plynuly.

Mravenci skolka funguje v tydennich cyklech, které plynou v
duchu zvolené pohadky ¢i pribéhu. Pohadka je vzdy
vybirana s ohledem na pfirozeny kolobéh roku, jednotliva

rocni obdobi a navazuje i na aktualni atmosféru ve skupiné.
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Mezi pravidelné a oblibené udalosti v priibéhu roku patfi ivodni setkani rodin a spolecné zahajeni skolniho
roku, Michaelska zkouska odvahy (cesta za drakem), Svatomartinska slavnost, Adventni spirala, Masopust,
vynaseni Moreny, velikonocni tvorent, spolecny vylet, pasovani skolkovych déti na skolaky, zavérecny ohen a
dalsi udalosti, které jsou vzdy zminény na webovych strankach spolku Mravenisté.

V roce 2021 bylo nase fungovani ovlivnéné protiepidemickymi opatfenimi. | presto se nam podafilo zazit
spolecny vylet do véelina pod Vizmburkem. Détsky den jsme si uZili pfi dobrodruzné cesté s tikoly za pokladem,
ktery nas cekal u bfizy. Nasledovalo pak spolecné odpoledne se $kolou, kde mély déti vlastnoruéné vyrobeny
stanek a prodavaly své napecené cukrovinky. Za vydélané penize si koupily zmrzlinu na spolecném vyleté na
rozhlednu Zaltman. Pisnickou “Pekla vdolky z bily mouky” se déti rozloucily s kuchatkou Evickou, které probéhlo
v mistnim kostele. Skolni rok jsme zakonéili spole¢nou prespavackou predskolaki, které predchazela cesta po
faborkach s tkoly na konci s prekvapenim - spolecnym piknikem na louce. Druhy den nasledovalo pasovani
predskolaki.

Od zari 2021 se kolektiv déti z vétsi ¢asti obmeénil a znovu utvarel. Odeslo Sest predskolakd, vsichni do skoly v
Mravenisti. Prozili jsme spolec¢né v ramci skolky Michaelskou slavnost, kde vsichni prokazali svou odvahu.
Probéhla i Svatomartinska cesta, tentokrat jinak nez v minulych letech. V listopadu se tradicné uskutecnily
osobni konzultace s rodici, coz jsou vzdy velmi pfinosna a prijemna setkani, kde jsme se s nové prichozimi
rodinami bliZze seznamili, povédéli si, jak se détem ve skolce dafi a dalsi dalezité véci. Treba, Ze détské skupiny
budou pokracovat, jen uz je nebude financovat EU. V
predvanoénim case jsme opét mohli prozit Adventni
spiralu. V pribéhu tohoto skolniho roku se nam z
mnoha divodi déti obménovaly, nyni jsme uceleny
kolektiv.

ZAKLADNI SKOLA MRAVEMISTE

Zakladni skola Mravenisté pokracuje v napliovani
pilirh vzdélavani naseho spolku pro déti skolniho
véku. Ve Skolnim roce 2020/2021 jsme otevreli 6.
roénik na 2. stupni ZS a postupné pokracujeme v
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otevirani dalSich rocnik(i. Na zacatku sSkolniho roku
2021/2022 bylo ve skole zapsano 48 zak v denni dochazce
a 16 zaku v individualnim (domacim) vzdélavani. Mame
hlavni tfidy 1. (1. a 2. ro¢nik), Il. (3., 4. a 5. rocnik) a VI. a VILI.
Nase skola dale poskytuje sluzby skolni druZiny a skolni
jidelny, ve které se stravuji i dalsi stravnici z Mravenisté.
Pedagogicky tym v roce 2021 tvofila feditelka, dva ucitelé,
dvé asistentky pedagoga, dvé vychovatelky ve Skolni
druziné a skolni asistentka. S vyukou na 2. stupni pomahaji
dvé externi pedagozky. Ve skolnim roce 2021/2022 pribyli
dva asistenti pedagoga a dvé ucitelky. Z nepedagogickych
pracovnikit pomaha chod skoly zajistovat dalsi tym lidi -
zejména dvé Gcetni, uklizecky, adrzbar a také tym ve Skolni
jidelné, ve kterém doslo od zafi 2021 ke zméné kucharky.

V pribéhu celého roku pokracujeme pfi vzdélavani déti v naplnovani hlavnich pilifi Mravenisté a v pristupu k
détem, k nimz patfi respekt k jedinecnosti kazdého z nas, projektové vyucovanti, uceni prozitkem a byt co nejvice
v pfirodé a v pohybu. Vyuzivame slovni hodnoceni a sebehodnoceni, podporujeme tvorivost, samostatnost,
odpovédnost i spolupraci déti. Vyuc¢ujeme matematiku metodou prof.
Hejného a dalsi predméty v souvislostech a propojeni v projektovych
dnech. Zejména v prirodovédnych predmétech je preferovana
badatelsky orientovana vyuka. Podporujeme ctenarstvi, uc¢eni venku a
jsme zapojeni do programu Skutecné zdravé skoly. Inspirujeme se a
vzdélavame se v inovativnich pristupech a metodach, uz tradici se stala
Gcast skolniho tymu na broumovské konferenci Uéent pro Zivot.

V roce 2021 nas provazela mimo bézny rezim i mimoradna
epidemiologicka opatfeni a v urcitych obdobich roku jsme vyuzivali
kvili zavrené skole i zptsoby vyuky na dalku a online setkavani.

Tematicky orientovana vyuka nam pfinesla riiznym smérem zamérena
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témata. V pfirodovédné oblasti to byla napf. pfirodni krajiny =
svéta, zZivot na louce a na poli, Zivotodarna pida, hmyz, svét =
sinic, podzimni les, Zivot ukryty pod hladinou nebo
obnovitelné zdroje energie (Co to huci v Hradci?). Ani v tomto
roce nechybéla akce “Do Skoly na kole” a s tim spojeny i
cykloden. Vlyzkouseli jsme si prespani v pfirodé i ve skole,
nebo “obracenou skolu”, kdy se Skolaci stavaji privodci
poznavanim sami sobé i nam dospélym. Zamérili jsme se na
historii, vyznamné téma tvofil predevsim pro starsi skolaky
napt. stredovék. V Hradci Kralové jsme kromé stredovékého
patrani zavitali do divadla Drak, a objevovali kouzelnou
stinohru. Zajimal nas aktualni vyznam Evropské unie, jak funguji volby i pro¢ myslet na budoucnost (tyden pro
sedmou generaci nebo 17 cili udrzitelného rozvoje). Cim viim miize byt pro ¢lovéka uZite¢ny pes jsme poznali
pfi setkani s nevidomymi i p¥i ukazkach s policii CR.

BéZné setkavani se skolnimi rodinami, které dfive obohacovalo Zivot Skoly a pfedevsim poznavani skutecného
Zivota kolem nas, stale jesté nebylo v plné mife mozné z diivod( pokracujicich protiepidemickych opatreni.
Presto jsme v trochu jiné podobé prozili slavnost svatomartinskou, adventni spiralu, koncertni vystoupenti i
tradi¢ni zahradni slavnost s divadelnimi prvky na konci skolniho roku.




PRAVIDELNE AKTIVITY A KROUZKY

WALINKA

Pravidelny program urceny malym mraveneckiim (détem od o do 4 let) a jejich rodi¢iim. Spolecné proZivime
prirozeny kolobéh roku v pisnickach, fikadlech a divadylkach. Na Walince také tvofime a déti tak maji prostor
vyzkouset, poznat a prozkoumat riizné druhy prirodnich materiali a dat prostor své fantazii. Cilem Walinky je
spolecné se zastavit a spolu s détmi naladit na pfirozeny rytmus roku.

Déti se hravou cestou seznamuji i s tradicemi v nasi kulture, které rytmus roku kopiruji. Prozivani rytmu v dnesni
chaotické dobé je léCivé nejen pro déti, které ho prirozené vyhledavaji, ale také pro jejich rodice, ktefi se mu pod
naporem povinnosti nékdy vzdaluji. Spolecné prozitymi chvilemi nas provazi skfitek Walinka. Kapacita je
omezena na 12 déti.

Setkani v roce 2021 byla ovlivnéna aktualnimi protiepidemickymi opatfenimi a probihala tak spise nepravidelné
ve ctvrtek dopoledne v Mravenisti. Skupinka je stale oteviena novym zajemcim.

PRIBEHY HLASEK

Od zafi se v Mravenisti setkava novy krouzek. Je zaméreny na prozitkovy pfistup k hlaskam jako bytostem. Hra s
naladou, zvukem, tvarem pismene, gestem vychazi vzdy z pohadkové pfibéhu postaveného na archetypech
souvisejicich s danou hlaskou. Napfriklad K je tvrdé, v pohadce se objevi jako Kostéj nesmrtelny a déti si ho
proziji v krupnuti lamanych klacikd. Mékké M si naopak vychutnaji se Izickou medu. F pfi foukani do
hedvabnych satki atd.

Kolektiv lektor, ktery se na tuto praci s détmi v Mravenisti sesel je unikatni svym sloZzenim. Jana PiSova a Petra
Némeckova jsou obé studujici chirofoneticky, a aby toho nebylo milo, pfidal se k nim Jifi Svec jako absolvent
psychofonetiky. Takova kombinace odbornik(t na hlasky se k podobné aktivité jesté nikde nesesla. Krouzek
vznikl na zakladé zfejmé potreby premosténi predskolni prace s détmi postavené na prozitku a skolni praci
pedagogd, v niZ se zacina vice zapojovat intelekt. Cilem je vytvofit hluboky vztah k hlaskam pramenici z hry,
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smyslovych vjem(, imaginace a predejit tim potencialnimu pretiZeni abstraktniho mysleni ve vyuce pisma a
Cteniv prvni tridé.

VYTVARNE-TVORIVY KROUZEK

Od zafi 2021 vznikl v Mravenisti vytvarné-tvofivy krouzek, kde mladsi skolaci zapojuji svou fantazii a prohlubuji
svou kreativitu pfi riizném tvoreni - sovicky ze drfeva, naramky z koralkl, prace s keramickou hlinou,
polymerovymi hmotami, kresba na tricka a mnohé dalsi. Vytvarné se déti seznami s riiznymi technikami kresby
i malby, michanim barev, kresbou portrétii aj. KrouZek se zaméFuje na vytvarny projev ditéte, ktery ma velmi
bohaty, popisny a hlavné komunikaé¢ni charakter. Prostfednictvim vytvarného vyjadfeni nam dité mnohé
sdéluje. K ¢innostem vyuzivame i pfirodni material a jako prostor pro svou ¢innost si ¢asto volime i okoli
Mravenisté.




TVURCi DILNA EMPATIE

I v leto$nim kolnim roce se v novém sloZeni setkava Tviréi dilna empatie. Uastni se jedna zaméstnankyné
Mraveni$té, dal$i dva lidé z MarkouSovic a pét prespolnich. Ji¥i Svec doprovazi celou skupinu v pribéhu roku,
vzdy jednou za mésic, metodickou empatii pfedevsim s pouzitim sdileni vlastni tvorby Gicastnikd. Cilem ovsem
neni ani tak sebeprezentace, jako naslouchanti a rozvijeni dovednosti zpétné vazby.

Cely seminaf ma presah do hlubinné ekologie postavené na vnimani pfirody jako bytosti, ktera nam také
prednasi své verSe a dokonce nam nasloucha. Péce o vnitini krajinu je zacatkem péce o tu vnéjsi a zdjem o
druhého ¢lovéka je zavisly na nasi schopnosti vnimat sebe sama. Empatie neni vrozena, musi se cvicit a pouzivat
védomé, ma-li nariistat. A o to se snazime. K rozvijeni respektu je zakladnim predpokladem empatie, cili
schopnost vidét realitu oima druhého ¢lovéka bez ohledu na to, je-li ndAm sympaticky ¢i nikoli.

To, jestli bude Tvarci dilna empatie pokracovat i pristi rok, zalezi jen na poptavce. Ale uz nyni pfinasi plody
nejenom v osobnim zivoté Gcastnikd, ale naptiklad také v zajimavych kulturnich akcich v Mravenisti, které
navazuji na lonskou dilnu. Autorské vecery s poezii Ondry Lva a Jaroslava Kaspara se nesporné vydafily.

SLAVNOSTI A UDALOSTI KOPIRUJICI KOLOBEH ROKU

SvATY MARTIN

V listopadu si déti spolu s rodi¢i mohli prozit svatek sv.
Martina, i kdyz tentokrat v trochu pozménéné podobé s
respektem k aktualni dobé. Misto tradi¢niho privodu
vesnici a obdarovavani sousedi rodice s détmi prochazeli
svétylky lemovanou svatomartinskou stezkou. Cesta vedla
vesnici od skoly k mistnimu kostelu a zpét. Podél stezky
byly také umisténé lucerny s nékolika zastavenimi, ktera
vyobrazovala pFibéh svatého Martina a pfipomnéla nam
vsem princip déleni, soucitu a spravedlnosti. Rodice s
détmi cestu prochazeli individualné a podvecerni cas
nabizel prilezitost ke klidnému rozjimani i pratelskému zastaveni s témi, které jsme cestou potkali.




ADVENTNI SPIRALA

Zacatkem prosince opét v komorni atmosfére probéhlo
privitani adventu. Déti v doprovodu andéla prochazely
adventni spiralou z chvoji a svétel s cilem zapalit si své
vlastni svétlo. Spirala je obrazem cesty do naseho nitra.
Cesty ke svétlu (k nasim vnitinim hodnotam), které
nasledné miZeme vynést ven a prosvétlovat jim vse
kolem nas. Déti si vyrabi svicinky z jablicek, na cesté je
doprovazi andél, zpév roratnich pisni a Mariin p¥ibéh o
putovani do Betléma. V uplynulém roce jsme zvolili
vnitfni variantu slavnosti pro mladsi déti a venkovni pro
starsi skolaky.

Slaveni svatki(i ma pro détii pro nas dospélé velky vyznam. Pomaha nam se zastavit vdaném okamziku, prozit
néco vyjimecného a zaroven pusobi léCivé pro nasi dusi. V narocnych chvilich to mize byt jeden ze zdrojt sily a
odolnosti.

¢

LETNI TYDNY
TYDEN s POHADKAMI §2.- §6. 7. 2021 - MARTA SEMERADOVA A VLASTA LEVOVA

Tydnem s pohadkami nas provazela pohadka o Dlouhém, Sirokém a Bystrozrakém, prvni den jsme si ji precetlia
potom kazdy den plnili Gkoly jako nasi hrdinové. Na rozhledné jsme nasli princeznu zakletou do zaludu, v
jeskyni v lese do drahokamu a v potoce do prstynku. V patek jsme pohadku zahrali jako divadlo pro déti ze
$kolky, kulisy a kostymy si déti vyrobily samy. Cervencové poéasi nam nabidlo véechno, co umi- horky sluneény
den i celodenni lijak a bourku, nic nas ale neodradilo od poznavani mist v okoli, strom( a rostlinek, ani od her
venku. A protoze se sesla parta spravnych déti 7 klukii a 3 holek dost rozdilného véku, dokazali se vzdycky
nakonec domluvit, pomoci si navzajem nebo se zastat slabsiho kamarada. Takze to, jak uz to v pohadkach byva,
nakonec vsechno dobfe dopadlo....




TYDEN S HUDBOU A POHYBEM 19. - 23. 7. 2021 - PeTrA VSETECKOVA A MARTA
SEMERADOVA

Potkaly se 4 vily. Kazda ma na starost jedno rocni obdobi, kazda je dllezita. Kazda z nich ma svij pfibéh, svij
tanec, svou pisen, sv{ij rytmus, ale teprve spolecné tvofi celek. HolCici tyden s vilami. Tak by se dal zjednodusené
popsat jeden cervencovy tyden v Mravenisti. Kazdy den jsme proZili jedno rocni obdobi, jeden pFibéh. Kazdym
dnem nas provazela jedna vila, v patek pak spojily své sily a spole¢né s nami oslavily cely rok.

Na tomto tydnu se seslo 11 divek ve véku 5-10 let. UZili jsme si spoustu tvofeni, malovani, vyrabéni, vyletlii her.
Tvorili jsme naramky z koralk(, andilky (pardon, vlastné vily) z ov¢i viny, vyrabéli jsme lapace sn(, malovali rocni
obdobi a jejich symboly. Sva téla jsme protahli pfi jogovych cvicenich a zjistovali, zda se nam lépe a snaz cvici
samostatné nebo ve dvojici. Bubnovali jsme a tancili, zkoumali, jak to mame se strachem a divérou. Zkouseli
jsme vyjadrit nase pocity a emoce nejenom slovy, ale tieba pravé hranim na r(izné hudebni nastroje. Hodné ¢asu
jsme také travili venku a uZzivali si spolecnych her na loukach a v lesich v okoli Mravenisté. Pfi spolecnych
aktivitach jsme objevovali, jak je diileZita komunikace a spoluprace a Ze kdyz udélam radost nékomu druhému,
o to vétsi miiZe byt i moje vlastni. A stejné jako loni nam na vyletech a vychazkach délala spole¢nost zkusena psi
pravodkyné Fidorka, ktera si to s nami urcité moc uzila.

VZHURU ZA DOBRODRUZSTVIM 26. - 30. 7. 2021 - Mini ZizkovA A MARKETA
HiouskovA

“Vzhiiru za dobrodruzstvim” bylo téma, které nas
doprovazelo celym tydnem. Sesla se bezvadna parta
mensich i vétsich ¢lovicki. Prvni den jsme se vydali k
bfize. Nékterym détem, se zdala cesta malo
dobrodruzna. Tak jsme to zkusili se zavazanyma ocima.
Kazdy si dobrodruZstvi predstavuje jinak, v nasi parté
to bylo lezeni po skalach, prekonavani prekazek nebo
strachu, ¢i hledani pokladu. Druhy den jsme si vyrobili
vlajky a vydalijsme se k hadimu kopecku, kde se strhla




velké bitva o vlajku. Sisky létaly vzduchem, vymyslely
se rlzné strategie a Zivoty v podobé carek na ruce
postupné mizely. Ve stredu nas pohltilo barveni a
malovani tricek. Radost z nich byla obrovska.
Slunicko nam pralo, tak jsme se po obédé vrhli do
nedalekého bazénu. Ve ctvrtek nas privital Brodsky
rybnik. Tam se da zazit takovych dobrodruzstvi.
Probéhnout co nejrychleji opic¢i drahu, ktera vedla
vétSinou vzduchem, nebo namalovat obrazek, ktery
je daleko ¢i hry s vodou i ve vodé. Nesnadné bylo
sundat a pridélat kolicek z pavouci sité. Odménou byl
sladky nanuk a vyborny fizek s chlebem. Dékujeme
Lidusko. A v patek to konec¢né pfislo.... u Mravenisté nas cekal vzkaz, ze miizeme najit poklad, ktery je ze vsech
nejcennéjsi. (V té chvili jsme nevédéli, Ze uz ho vlastné mame). Bylo nutné splnit devét mnohdy tézkych tkold.
Za kazdy ukol jsme ziskali jedno pismenko k pokladu a misto, kde se nachazi dalsi tkol. Z pismenek nam pak
vzeslo slovo PRATELSTVI. Nejprve nas zaskodilo, co je to za poklad, ale pak jsme na to p#isli. Vzdyt nejvétsim
pokladem je mit KAMARADY. Dékujeme vam za krasny tyden nasi mali kamaradi. Pfatelstvi s vamije opravdové
a krasné. Pripomenou nam to naramky pratelstvi, které nosime na ruce.
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.ANEB JAK JE DOBRE MiTI KLIKU 2. - 6. 8. 2021 - JANA SVECOVA A KATERINA
SUCHANKOVA

Parta "klikaF(", ktefi se z nas v priitbéhu tabora stali, byla moc prima particka predskolakii i malych skolackd. Pro
nékoho byl taborjeho prvni taborovy zazitek a z reakci déti se da tusit, Ze na ty dalsi tabory, které je v budoucnu
cekaji, se budou tésit.

Celym taborem nas provazel flasinet z r. 1935, jeho pisnicky obveselovaly nejen déti, ale také obyvatele
Markousovic pfi nasich vypravach a hrach po okoli. Kliku, kterou jsme k nému potrebovali, jsme objevili u
kramarky. Kramarka ze skolni piidy méla vice starych kouski, ty se nam hodily nejen pfi pate¢nim blesim trhu.
Nahrdelnik uplakané komtesy jsme zcela necekané objevili v interaktivnim Muzeu Pod Cepici v Hronové, aby byl
pak znovu za zahadnych okolnosti objeven na piidé $koly. Muzeum Pod Cepici nas viechny nadchlo a zvladli
bychom si tam uzit klidné cely den.

Kliky byly jednou ze soucasti nasich veselych rannich rozcvicek. Kliku jsme méli, kdyZ jsme tspésné klickovali
mezi slune¢nym a destivym pocasim, tfeba pf¥i cesté do keramické dilny Takafajna keramika v Markousovicich,
abychom si tam namalovali kazdy svj talirek.

Dobrovolné zmoknout na vypravé a pak se spole¢né susit, pit ¢aj, krajet bufty, jist vyborny kolace od rodic, dat
si zdravé jidlo kucharky Lidy, spolecné prespat na tabore, hrat hry, ve volnych chvilich vyrabét tfreba zavésy do
vétru nebo naramky, prekonavat nase strachy, smutky, sdilet radosti a uzit si dooost legrace, to vSechno k taboru
patfi, teda ke "KLIKARUM" patfilo a je$té néco navic, a to si kazdy z nas odnasel z tabora sim v sobé...

S podékovanim vsem rodiciim, détem a pranim "zdravého" skolniho roku...zkratka at mame vsichni kliku!




SEMINARE, WORKSHOPY, SEBEROZVOJOVA SETKANE

PECE O SEBE, EMPATIE A HRANICE PRO PEDAGOGY

Byt ucitelem déti je jednou z nejnarocnéjsich profesi. Od ucitele vyzaduje vSechno a pro mnohé je zdrojem
stresu, vyCerpani a vyhoreni. V zafi 2021 probéhl v Mravenisti workshop s Yehudou Tagarem, kterého se
ztéastnili zastupci z fad pedagogti a privodcil v Mravenisti i lidé prespolni. U¢astnici se seznamili s konceptem
"Podminek pro udrzitelny lidsky rozvoj", ktery pomaha uciteliim transformovat jejich profesi na udrzitelnou,
kreativni a energizujici cestu osobniho a profesniho rozvoje. Byla také pfileZitost k diskuzi o aktualnich
pedagogickych tématech.

Setkani s Yehudou Tagarem bylo pro viechny zaroven seznamenim se s jim vyvinutymi nastroji pro trénovani
empatie, které vznikly na divadelnim jevisti a své uplatnéni nakonec nalezly v terapeutickych pracovistich,
klinikach a v osobnim rozvoji. Pouzivani empatie v nasem Zivoté je néco, pro co se miZzeme rozhodnout, co
miZzeme védomeé rozvijet a posilovat a diky tomu v nas tato schopnost sili.




DROJE FINANCOVANI

Prostredky na svou Cinnost ziskava dle stanov spolek zejména z téchto zdroj:

clenské prispévky

dotace ze statniho rozpoctu nebo jinych vefejnych rozpocti, evropskych fondd, grantd apod.
pFijmy ze svych Cinnosti

dary a prispévky fyzickych i pravnickych osob

jiné pFijmy

Veskeré ziskané prostredky slouzi k financovani ¢innosti naplnujicich tcel a cile spolku a k vytvareni podminek
pro realizaci téchto Cinnosti.

Mnohokrat dékujeme vSem, ktefi nas v roce 2021 podpofili, at uz financnim ¢i materialnim darem nebo svoji
vlastni praci na realizaci nékteré z nasich akci.

Ty z nasich z nasich podporovateld, ktefi souhlasili s uverejnénim, najdete na: http://www.domraveniste.cz/
podporuji-nas/

PREHLED PRIJATYCH DOTACI A NADACNICH PRISPEVKU

Provoz détské skupiny Mravenci skolka 2020 - 2022 — Ministerstvo prace a socialnich véci—realizace
0d 1.10.2020 d0 31.03.2022

Spole¢na doprava déti do Mravenisté — Ministerstvo prace a socialnich véci—realizace od
01.10.2019 d0 30.9.2022.

Celorocni provoz komunitniho centra Mravenisté —obec Velké Svatoriovice —realizace od 1.1.2021
do31.12.2021

PODEKOVANI SPONZORUM

Za spolupraci a podporu naseho spolku dékujeme obci Velké Svatonovice, zastupciim Kralovéhradeckého kraje i
dal$im firmam, které uvadime s jejich souhlasem na nasich webovych strankach. Za ¢as a energii vénovanou
podpofe naseho projektu dékujeme vsem dobrovolnikiim a spfiznénym lidem.




Trzby za sluzby 564770 K¢

Prijaté ¢lenské prispévky 9500 K¢
Jiné ostatni vynosy 3363 K¢
Provozni dotace 1543 950 K¢
Celkem 2121583 K¢
Spotfeba materialu 157 963 K¢
Spotreba energie a ostatni sluzby 589327 K¢
Mzdové naklady 1086531 K¢
Zakonné socialni pojisténi 262240 K¢
Ostatni naklady 7704 K¢
Odpisy dlouhodobého hmotného majetku 3363 K¢
Celkem 2107127 K¢




NEKOLIK SLOV ZAVEREM

Na zavér bych chtéla Mravenisti a vSem lidem, ktefi jsou s nim spojeni, poprat hodné energie, sil i elanu do
dalsiho spolecného tvoreni. Aby Mravenisté bylo dal prostfedim, které podporuje osobni rozvoj a riist kazdého
jedince. Aby zde mél kazdy prilezitost rozvinout své dary a talenty a tim, co umi nejlépe, pfispét k naplnéni
spolecnych ciltt a zaméra. A aby tu dal bylo to silné spolecenstvi, které je inspiraci pro své okoli nejen v oblasti
vzdélavani.

Petra Vseteckova, predsedkyné spolku







MRAVENISTE, Z.S.

Markousovice 113, Velké Svatoriovice

ICO: 03710548

¢.0.2700745563/2010
spolek@domraveniste.cz

predsedkyné: Petra VSeteckova, tel.: 605 880385
www.domraveniste.cz

MRAVENCI $KOLKA
Markousovice 113,542 32
¢.0.2700745563/2010

Veronika Hauser, tel. 725 891 691
Eva Michlova, tel. 605 579 551
Markéta Hlouskova, tel. 775 086 300

ZAKLADNI SKOLA MRAVENISTE

Markousovice 113,542 32
ICO: 04762126
¢.0.: 9269704001/5500

Eva Portychova, feditelka skoly, tel. 737162 461,
Zdenék Portych, zastupce feditele, tel. 737 744 511
Martina Sofie Laskava, Gcetni, tel. 737 664 284
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